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Fenster schliessen

Kippe aus oder raus in die frische Luft!

Dr. Martina Potschke-Langer vom DKFZ und Heidelbergs SPD-MdB Lothar Binding wurden ,Nichtraucher des Jahres 2007

Von Birgit Sommer

Mit 27 Jahren rauchte Lothar Binding
téglich vier Schachteln ,Rothhindle®,
ehe er die Zigaretten von heute auf mor-
gen weglegte. ,Damals hatte ich meine
Frau, eine Nichtraucherin, kennenge-
lernt.” Dr. Martina Potschke-Langer
hielt sich mit schwarzem Tee und Zigaret-
ten wach, als sie fir ihr medizinisches
Staatsexamen paukte, Auch das ist lange
her. Heute sind die beiden die bekanntes-
ten Nichtraucher der Republik, soeben
zu den ,Nichtrauchern des Jahres 2007
gekiirt.

Der Aktionskreis Stuttgarter Nicht-
raucher e. V. — knapp 300 Mitglieder, ge-
nau 29 Jahre alt — hat schon einige Ex-
Raucher ausgezeichnet, etwa die Schau-
spielerin Veronica Ferres oder Bahnchef
Hartmut Mehdorn. In dem fiir den Nicht-
raucherschutz so bedeutsamen Jahr 2007
erhielten nun zwei mutige Kdmpfer fir
die Gesundheit die Urkunde: Martina
Pitschke-Langer vom Deutschen Krebs-
forschungszentrum (DKFZ) brachte mit
ihrer Studie zum Passivrauchen im De-
zember 2005 den Stein ins Rollen.

Mehr als 3300 Nichtraucher sterben
jéhrlich an den Folgen des Passiv-Rau-
chens, heiit es darin. Und: Passivrauch

sel ein komplexes Giftgemisch aus Tau-
senden von Substanzen, mitverantwort-
lich fiir die Entwicklung chronischer
Erankheiten mit Todesfolge.

Lothar Binding, SPD-Abgeordneter
aus Heidelberg, machte daraus eine Ini-
tiative fiir ein Nichtraucherschutzgesetz
im Bundestag. Mit dem gesundheitspaoliti-

schen Hintergrund, nicht als aggressives
Rauchverbot, sei das Thema im Bewusst-
sein aller Deutschen angekommen, unter-
streicht er. Dass man seine Initiative in
Berlin nur deshalb laufen liefl, weil man
ihn nicht ernst nahm — Lothar Binding
macht sich offiziell nichts aus solchen
Aussagen. Er lobt Peter Struck, den lei-
d haftlichen Pfeifenrau-

Urkunden fir die , Nichtraucher des Jahres®: Dr. Thomas Sta-
ven, Vorsitzender des Aktionskreises Stuttgarter Nichtrau- Argumenten® Raucherecken
cher e.V., Lothar Binding, Dr. Martina Potschke-Langer und ausgerechnet in Schulhtfen

Medienbeauftragter Reinhard Siekemeier (v.1.). Foto: Welker

cher: ,Es ist doch eine grole
Leistung, dass der Fraktions-
vorsitzende, obwohl er ande-
rer Meinung ist, seine Arbeit
korrekt macht und den Pro-
zess in der parlamentari-
schen Arbeit laufen lasst.
Tabakgegnerin Martina
Pitschke-Langer und Rein-
hard Siekemeier vom Stutt-
garter Aktionskreis dankten
Binding, dass er das Thema
Nichtraucherschutz gegen
unzihlige Widerstande
durchgefochten habe. Die
Arztin weil auch, dass ihre
Arbeit noch nicht zu Ende
ist. Dass Baden-Wiirttem-
berg ,mit fadenscheinigen

gestatten will, ist fiir sie eben-

so abwegig wie die Einrichtung von Rau-
cherrdumen in Gaststétten: ,Das bedeu-
tet eine enorme Belastung des Gesamtge-
béudes durch krebserzeugende und gifti-
ge Substanzen®, unterstreicht sie, ,eine
Belastung nicht nur fiir das Servier- und
Reinigungspersonal, sondern auch fiir
die Raucher selber.* Kippe aus oder raus,
ist ihre Devise.

Téglich erreichen sie Hass-Mails und
Beschimpfungen, doch das stirt die Ge-
faBechirurgin nicht. ,Das ist der Tribut,
den man zahlen muss, wenn man erfolg-
reiche Arbeit leistet." Sie weil ja, wer da-
hinter steckt: von der Tabaklobby initiier-
te Rauchervereine. , Wir wissen recht gut,
wie die Industrie arbeitet”, sagt sie und
verweist auf die Dokumente, die die Fir-
men in den USA - von Gerichten gezwun-
gen — ins Internet stellen mussten.

Martina Potschke-Langer, fréhlich
und resolut, ist eine Verfechterin der Pré-
ventiv-Medizin, seit sie als junge Arztin
bei der Amputation von Raucherbeinen
assistierte und in der Thoraxklinik
45-jdhrige Frauen mit Lungenkrebs sah,
die im Alter von zehn oder 15 Jahren an-
gefangen hatten zu rauchen. , Eigentlich
konnten wir alle gesund und munter und
lustig 100 Jahre alt werden®, ist ihre
Uberzeugung.
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